DWA PALCE PROFESORA WELCA
Rozmowa z prof. Bogdanem de Barbaro o wtadzy, wiedzy, buncie i feminizmie czyli o szkole

i rodzinie w czasach postmodernizmu.

(wywiad ukazat si¢ w tygodniku ,,Gtos Nauczycielski” w maju 2007 roku)

Bogdan de Barbaro jest psychiatrq, psychoterapeutq, kierownikiem Zaktadu Terapii Rodzin
przy Katedrze Psychiatrii Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego w
Krakowie, a takze superwizorem psychoterapii Polskiego Towarzystwa

Psychiatrycznego.

Julia Jastrzebska: Mowi sig, ze szkota przezywa kryzys. Pan pewnie czgsto ma wglad w
trudnosci ucznidw, nauczycieli 1 rodzicow — od Srodka, z ich perspektywy. Co z tego punktu

widzenia dzieje si¢ z polska szkola?

WLADZA BEZ POKRYCIA
Bogdan de Barbaro: To, co dzieje si¢ w szkole, taczylbym z tym, co dzieje si¢ szerzej, w
kulturze. Margaret Mead powiedziataby, ze zyjemy w erze ,,postindustrialne;j”.
JJ: To znaczy?
BB: Mead zrobita juz wiele lat temu takie rozréznienie — na okres preindustrialny,
industrialny 1 postindustrialny. Pierwszy charakteryzuje si¢ tym, ze ten, kto jest starszy, jest
jednoczes$nie madrzejszy. Dzigki temu dochodzito do akumulacji wiedzy w jednej osobie,
poprzez dos§wiadczenie, a czasem tez dlugie zycie. To sprawiato, ze senior rzadzit — miat
wiedze, wiec mial wladze.
JJ: Tak jest w bajkach.
BB: I tak byto dawno temu. Potem nastapit okres industrialny, ktory trwat do czasu
postmoderny. Panowata w nim pewna rownowaga, to znaczy nadal miata znaczenie
akumulacja wiedzy poprzez do§wiadczenie, ale byt to takze czas zdobywania wiedzy poprzez
ksiazki 1 media. Jesli ten opis odnies$¢ do sytuacji rodzinnej, to byt to czas partnerstwa ojca z
dorastajacym synem — mysle, ze ja to miatem, kiedy chodzitem do szkoty.

Teraz natomiast mamy czas postindustrialny, czas postmoderny, technologiczno-
obrazkowy. Taki, w ktorym kto$, kto jest mtodszy moze by¢ madrzejszy od kogos starszego,

dlatego, ze przyswajanie nowych technologii jest znacznie tatwiejsze dla nastolatka, niz dla



czterdziestoparolatka. I to sprawia, ze ten dawny wzorzec, ta naturalna, wydawatoby sig,
hierarchia, w ktorej ojciec madrzejszy od syna ma wigcej wladzy, wigcej pieniedzy i w
zwiazku z tym jest regulatorem sytuacji rodzinnej — juz nie dziala.

Lubig si¢ odwotywac¢ do takiego wspomnienia, kiedy moj syn byt w okresie buntu i
sprawiat ktopoty, jak kazdy porzadny buntownik. Probowatem go wtedy kara¢, zabraniajac
mu uzywania komputera, ale to byto bez sensu, bo kiedy sam miatem ktopot z komputerem,
to musiatem go prosi¢ o radg.

JJ: Pan méwi ,,madrzejszy”, czy nastolatki sa rzeczywiscie madrzejsze od swoich rodzicow?
BB: Moze lepiej uzy¢ stowa ,,sprawniejszy” albo ,,inteligentniejszy”, jesli rozumiec
inteligencje jako zdolno$¢ oswajania $wiata, radzenia sobie, odpowiadania na wyzwania
srodowiska.

Inaczej méwiac — nastapil rozdziat migdzy rozwojem intelektualnym, emocjonalnym i
biologicznym, a dobrym oswojeniem reszty §wiata. Dawniej ten rozwdj byt spojny z
przyrostem wiedzy 1 wladzy, natomiast dzi§ wladz¢ maja ci, ktorzy nie maja wiedzy. Ja jako
ojciec mam wtladzg, ale nie mam wiedzy, ktéra pomaga oswaja¢ §wiat, w zwiazku z czym
moja wtadza moze by¢ zakwestionowana. I tak si¢ dzieje, ale nie chodzi tutaj tylko o sytuacje,
ktora opisatem — ze nie umiem uruchomi¢ programu komputerowego. Chodzi takze o wymiar
symboliczny, o takie ,,rozumiem $wiat i umiem si¢ po nim porusza¢”. To moze by¢ po
pierwsze traumatyczne dla rodzicow, a po drugie rodzic moze si¢ na to nie godzi¢. Wtedy
dochodzi do konfliktu, ktérego podstawa i skutkiem jest bezradno$¢ rodzica.

JJ: I bezradno$¢ nauczyciela... Ale skoro juz jestesmy przy rodzinie — spotyka Pan rodziny od
wielu lat 1 ma wglad w ich trudno$ci, strukturg. Jakie jeszcze zmiany pojawity si¢ w polskich

rodzinach?

FEMINIZM I RECHOT PRADZIADKA
BB: Oprocz tych, ktore opisatem, sa tez zmiany, ktore wiaza si¢ z nowym systemem
ekonomicznym — z tym, ze mamy w tej chwili zwiazek migdzy praca a placa. Tego zwiazku
w socjalizmie nie byto, dzigki czemu rodzice mogli wraca¢ do domu powiedzmy o 15 i
zajmowac si¢ — dobrze lub Zle, ale zaymowac si¢ dzie¢mi. Dzisiaj norma jest praca od 9 do 18.
Ta zmiana ma konsekwencje w postaci braku kontaktu, braku lub stabszej wigzi migdzy
rodzicami a dzie¢mi.

I jeszcze jedna wazna zmiana, ktora wida¢ w gabinecie terapeutycznym — to ta
zwiazana z feminizmem. Kobieta wyrazniej artykutuje swoje prawa, a me¢zczyzna bywa

wobec tego bezradny. Na przyktad kobieta chce pracowac 1 wymaga od megzczyzny



sprawiedliwego podzialu obowiazkow, a mgzczyzna jest do tego nieprzygotowany, poniewaz
od wiekow tak w jego rodzinie nie bylo. Kobieta albo byta w domu albo, nawet jes§li miata
pracg, to i tak sama zajmowata si¢ domem, gotowaniem, wychowywaniem dzieci. Czyli miala
albo dwa etaty albo jeden — ten domowy.

Czgsto przychodza do mnie rodziny, w ktorych po wypuszczeniu najmtodszego
dziecka do szkoty kobieta chce pracowaé, dziata¢, a m¢zczyzna tego nie wytrzymuje. Poziom
meskiego szowinizmu, nawet jesli niewielki, jest silny, bo wielowiekowy. Zacnym
mezezyznom i kochajacym mezom bardzo trudno si¢ ocknac i zorientowac, ze jest jakas
niesprawiedliwos¢ w tym podziale. Tu znowu moge mowi¢ z wlasnego doswiadczenia, bo
pamigtam, jak kto$, juz wiele lat temu na szczg$cie, nazwal mnie megskim szowinista. I ja
bytem wtedy zdumiony i oburzony, bo bytem przekonany, ze jestem sprawiedliwy i dbam o
zong. Potem przez wiele lat odkrywatem i odkrywam do dzi$ cate poktady swojego
szowinizmu. A mam ulatwiona sytuacje, bo w moim domu matka byta profesorem wyzszej
uczelni, a ojciec magistrem, i1 jakos$ dobrze to oboje znosili. Cho¢ bywato i tak, ze ojciec,
swigtej pamigci 1 $wietny cztowiek, wracat po pracy i kladt si¢ na kanapie, a matka szta
sprzatac, gotowac i tak dalej. To bylto bardzo dobre matzenstwo, ale takie wspomnienie tez mi
zostalo. Mozna powiedzie¢, ze wspotczesny mezczyzna jest w bardzo trudnej sytuacji, bo
mescy przodkowie si¢ z niego na§miewaja, styszy rechot dziadka, pradziadka, prapradziadka i
sobie z tym nie radzi.

JJ: Czy w takim razie mozna zaryzykowac hipoteze, ze kryzys rodziny i szkoty jest jako$
zwiazany z kryzysem meskosci?

BB: Moze szerzej — autorytetu.

JJ: To Pan wiaze autorytet z meskoscia.

BB: No, to jest pytanie. Dawniej mgzczyzna musiat by¢ autorytetem... Mys$li Pani, ze dzi$ juz
nie musi?

JJ: ...

BUNT W SWIECIE BEZ GRANIC

BB: Jest jeszcze jeden watek, zwiazany z kryzysem szkolnym — problem wolnosci. W liceum,
do ktérego chodzitem, szczytem buntu miodzienczego byto, gdy odcinek migdzy koncem
wtoséw a kolierzem mundurka wynosit mniej, niz dwa palce profesora Welca, ktory stat
przy bramie i sprawdzal. Jak jego dwa palce si¢ nie miescily, to odsytat do domu i cztowiek
mial nieobecnos$¢ nieusprawiedliwiona. Wigc jak komus si¢ udato przesmyknacé, to byt

prawdziwym buntownikiem.



JJ: To nietrudno si¢ bylo zbuntowac. I miat Pan jasny przepis.

BB: Bylo tatwiej, niz jest dzi$, kiedy wszystko wolno. A cztowiek buduje tozsamos¢,
odbijajac si¢ od czego$ — od pomystu, jaki mu przedstawia ojciec, od tego, co mu kaze szkota,
co Adam Mickiewicz i inni przekazuja. Jak nie ma si¢ od czego odbié, to to jest sytuacja
bardzo dla niego trudna.

Podobnie — klopoty maja te dzieci, ktére byly wychowywane zgodnie z Gordonem, w
duchu jego ksiazki ,,Bez porazek™: ,bezstresowo”. Pamigtam, jak mojemu wnukowi na
wszystko si¢ pozwalalo i w pewnym momencie on mowit do swoich rodzicow, w wieku 2,5
lat ,,ukarz mnie”. Potrzebowat jakiej$ granicy, bo to umozliwia integracjg, potrzebne jest
wiedzie¢, ze jest gdzie$ ,tak™ i gdzie$ ,,nie”, ze jest ,,dobre” i ,,niedobre”. A jak wszystko jest
dobre, to nie ma jak budowac granic. I z tym tez zmagaja si¢ dzisiejsi mlodzieficy i ...— no
wlasnie, jak to powiedzie¢ w sposdb rownoprawny — mtodzienczynie?

JJ: mtode damy...?

BB: ... bo moja corka nie pozwala mi méwi¢ tylko w rodzaju meskim...

JJ: W nauce o wychowaniu pojawia sig tez co jakis$ czas taki poglad, Zze bunt nie jest
potrzebny, zeby dorosnaé, czy zeby budowac tozsamos¢.

BB: Moje doswiadczenie i moja praktyka jest taka, ze jak kto$ si¢ nie zbuntowat, to sig nie
zbudowal. Nie ma granic, nie ma rdznicy i jako$ go to musi mgczy¢. Oczywiscie rozne sa
postacie buntu, komus wystarczy pomalowanie na zielono wtoséw, kto$ inny musi wyjechac
w podréz dookota §wiata...

JJ: Czy w takim razie agresj¢ w szkole mozna rozumie¢ jako przejaw buntu w sytuacji, w
ktorej nie ma sig juz jak buntowac?

BB: Myslg, ze w pewnym stopniu tak. Agresja jest najprostszym i najbardziej

spektakularnym sposobem powiedzenia ,,nie”.

PRZECIW POSTMODERNIZMOWI

JJ: Co w takim razie robi¢? Jesli rzeczywiscie Zyjemy w epoce postindustrialnej, mamy
kryzys autorytetu, wszystko wolno, a bunt jest potrzebny albo nicodzowny?

BB: No, w tym miejscu ja musz¢ zaznaczy¢, ze jestem pesymista. Mysle, ze nasza kultura sig
zapedzita w kozi rog 1 ze im bardziej stabnie funkcja opresyjna kultury, tym jest gorzej.

JJ: Funkcja opresyjna to znaczy, ze ,,trzeba si¢ zachowywac jakos, tak, a nie inaczej”?

BB: Tak, ,,jak nie bedziesz taki, jak dyktuja to normy spoteczne, to bedziesz miat karg”. Tak
migdzy innymi ksztaltuje si¢ nasze — §wiadome 1 nie§Swiadome — sumienie.

JJ: A postmodernizm normy spoteczne podwazyt.



BB: I dlatego uwazam, ze rodzic powinien si¢ tak pojetemu postmodernizmowi sprzeciwiac.
Nie moze si¢ sprzeciwi¢ przez bycie lepszym w dziedzinie komputeréw, no chyba ze sam jest
informatykiem, ale moze zbudowac wigz, oparta na szacunku i na granicach. Pamigtam, ze
jak moje dzieci dorastaty, to wraz z zong mieliSmy zasadg: ,,robi¢ swoje” — dalej mowic, co
uwazamy i nie blokowa¢ mitosci do nich, tylko wytrzymywaé. Pomagata nam tez wiedza.
Myslg, ze uniknatem réznych btedow dzigki temu, ze wiedzialem, Ze to jest ich sposob
szukania siebie samych, a nie ze sa ztymi ludzmi albo zZe nas nie kochaja. To pomagato
wytrzymac i teraz dobrze sig ze soba porozumiewamy.

JJ: No to nie jest Pan zupelnym pesymista.

BB: Moze umiarkowanym? Moze begdzie tak, ze ludzie si¢ zorientuja, ze idea pod tytutem
»im wigcej wolnosci, tym wigcej radosci” niesie ze soba rézne podstgpne klopoty.

JJ: 1 Ze sig¢ konczy w ktoryms$ momencie.

BB: Byle si¢ nie konczyta odchyleniem w druga strong, bo to tez jest niebezpieczne.
Przychodzi mi tu do glowy takie poréwnanie. Ot6z moj syn chodzit przez rok do szkoly w
Stanach Zjednoczonych. To byto pod koniec lat 80-tych i ja bylem wtedy zaszokowany
roéznica migdzy szkota polska a amerykanska. Tam byt nacisk na pochwale, nagrodeg — to taki
wydawatoby si¢ banat pedagogiczny. Jak byl koniec roku, to kazdy z uczniéw dostawat jakas
nagrodg, dyplom, byto celebrowanie, wszystko dziato si¢ w auli, kazdy byt wywotywany,
trwalo to niewyobrazalnie dtugo, ale za kazdym razem konczyto si¢ tym sakramentalnym
amerykanskim ,,I’m proud of you”. Pamigtam, ze moj syn byt tam stale chwalony, podczas
gdy w polskiej szkole ciagle styszat, ze jest niegrzeczny albo nadruchliwy albo sig nie
nauczyt... Myslg dzi$, Ze dobrze mu zrobit ten pobyt w Stanach.

JJ: To tez dobrze pokazuje, jak si¢ od poczatku ksztattuje tzw. charakter narodowy —

Amerykanie sa z siebie dumni, a Polacy wiecznie niezadowoleni...

BEZ KONCA

JJ: Do przyczyn kryzysu rodziny i szkoty, czy szerzej — szkolnictwa, o ktorych Pan méowit, ja
bym jeszcze dodata fakt, ze wydtuzyla sig $ciezka edukacyjna — zupetnie doroste osoby,
dojrzate juz w pewnych obszarach, w innych ciagle musza si¢ uczy¢.

BB: Na przyklad zeby zosta¢ psychoterapeuta, musiatem sig uczy¢... 26 lat.

JJ: Tak?

BB: Szkota podstawowa, $rednia, studia, specjalizacja psychiatryczna, az do momentu, w
ktorym dostalem certyfikat psychoterapeuty. Malo tego, zebym dalej mogt by¢
psychoterapeuta — tak bgdzie juz niedtugo, mam nadziej¢ — to bedg musiat nie tylko dalej si¢



uczy¢, zeby by¢ na biezaco, ale tez udowodni¢, ze si¢ uczg, tak jak jest w Stanach w tej
chwili. Bede musiat zbiera¢ tzw. punkty edukacyjne, bo jak ich nie uzbieram, to mi zabiora
licencje. I to mi si¢ wydaje ciekawe, ze w postindustrialnej epoce uczenie sig jest...

JJ: sposobem zycia...

BB: i warunkiem utrzymania sig.

JJ: To zostanmy przy tej poincie, bardzo dzigkuj¢ za rozmowg.

Rozmawiala Julia Jastrzebska
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